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Pada akhirnya, hasil dari usaha

uku Rahasia
Pintar Berbicara
ditulis oleh Sony
Adams dan
diterbitkan oleh Psikologi
Corner pada tahun 2019. Buku
ini membahas tentang strategi
berbicara kepada siapa saja,
kapan saja, dan di mana saja,
mulai dari bagaimana cara agar
sukses berbicara satu lawan
satu atau berdialog dalam
keseharian, kemudian
bagaimana kiat-kiat agar
sukses berpidato, berdebat
dalam suatu kompetisi,
presentasi dalam berbagai
kesempatan dan agar sukses
bernegosiasi dalam dunia
bisnis yang akhir-akhir ini
menggeliat cukup signifikan.
Buku ini terdiri dari 10 bab,
yaitu: Pembukaan, Sampul

memang enggak ada yang cuma cuma.

buku Rahasia Pintar Berbicara,
Kemampuan Dasar Berbicara,
Berbicara Satu Lawan Satu,
Berbicara di Hadapan Umum,
Berdebat, Presentasi,
Negosiasi, Penutup. Buku ini
ditulis dengan gaya bahasa
yang lugas dan mudah
dipahami. Selain itu, buku ini
juga dilengkapi dengan
berbagai contoh praktis yang
dapat membantu pembaca
untuk menerapkan ilmu yang
dipelajari.

Kelebihan Buku Rahasia
Pintar Berbicara memiliki
beberapakelebihan, yaitu:

Materi yang lengkap, Buku
ini membahas secara lengkap
tentang berbagai aspek
berbicara, mulai dari
kemampuan dasar berbicara,
berbicara satu lawan satu,
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berbicara di depan umum,
berdebat, presentasi, hingga
negosiasi. Informasi yang akurat,
Buku ini disusun berdasarkan
pengetahuan dan pengalaman
penulis yang luas di bidang
komunikasi. Buku ini dilengkapi
dengan berbagai tips dan contoh
praktis yang dapat membantu
pembaca untuk menerapkan ilmu
yangdipelajari.

Kelebihan Buku Rahasia
Pintar Berbicara memiliki
beberapakelebihan, yaitu:

Materi yang lengkap, Buku ini
membahas secara lengkap
tentang berbagai aspek
berbicara, mulai dari kemampuan
dasar berbicara, berbicara satu
lawan satu, berbicara di depan
umum, berdebat, presentasi,
hingga negosiasi. Informasi yang
akurat, Buku ini disusun
berdasarkan pengetahuan dan
pengalaman penulis yang luas di
bidang komunikasi. Buku ini
dilengkapi dengan berbagai tips
dan contoh praktis yang dapat
membantu pembaca untuk
menerapkanilmuyangdipelajari.

Buku Rahasia Pintar

<%

Berbicara memiliki beberapa
kekurangan, yaitu:

Beberapa bagian dalam buku
initerasaterlalu singkat, sehingga
pembaca mungkin perlu mencari
informasi tambahan dari sumber
lain. Beberapa contoh yang
diberikan dalam buku ini terasa
terlalu ideal, sehingga pembaca
mungkin perlu menyesuaikannya
dengan situasi dan kondisi yang
dihadapi.

Secara keseluruhan, buku
Rahasia Pintar Berbicara
merupakan referensi yang
bermanfaat bagi siapa saja yang
ingin meningkatkan kemampuan
berbicaranya. Buku ini dapat
membantu kita untuk menjadi
pembicara yang lebih percaya
diri, efektif, dan menarik.

Berikut adalah beberapa tips
pintar berbicara yang dapat kita
pelajaridari bukuini:

Persiapkan diri dengan baik.
Persiapan yang matang adalah
kunci untuk menjadi pembicara
yang sukses. Persiapkan materi
pembicaraan Anda dengan baik,
latinlah secara rutin, dan kenali
audiens Anda. Pahami audiens
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Anda. Pemahaman terhadap
audiens Anda akan membantu
Anda untuk menyesuaikan materi
pembicaraan Anda agar lebih
menarik dan mudah dipahami.
Gunakan bahasayang sederhana
dan mudah dipahami oleh
audiens Anda. Hindari
menggunakan jargon atau istilah
yang tidak familiar. Pastikan
intonasi Andatepat, intonasiyang
tepat akan membantu Anda untuk
menyampaikan pesan Anda
dengan lebih efektif.

Gunakan gerakan tubuh yang
mendukung. Gerakan tubuh yang
mendukung akan membantu
Anda untuk membuat
pembicaraan Anda lebih menarik.
Berlatih secara rutin akan
membantu Anda untuk
meningkatkan kemampuan
berbicara Anda. Dengan
menerapkan tips-tips pintar
berbicara tersebut, Anda akan
dapat menjadi pembicara yang
lebih percaya diri, efektif, dan
menarik.
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MENYELAMATKAN PERADABAN
BAGI GENERASI MASA DEPAN

i tengah arus
modernisasi dan
globalisasi yang
cepat, penting bagi
masyarakat untuk memahami
signifikasi dari membangun
peradaban manusia. Dengan
pemahaman yang mendalam
tentang esensi peradaban, kita
dapat memahami bagaimana
pembangunan sosial, budaya,
dan intelektual menjadi landasan
penting dalam mengembangkan
masyarakat yang beradab. Dalam
melestarikan peradaban manusia
yang mengacu pada pencapaian
kolektif dalam bidang seni, sains,
teknologi, masalah sistem politik,
dan nilai-nilai sosial yang
membentuk kerangka masyakat
yang menjadikan manusia
menjadi manusia bermartabat,
tentu tak lepas dari peran penting
para pemuda di setiap
bangsanyatermasukIndonesia.
Pemuda adalah penentu bagi
kemajuan suatu bangsa.
Pemuda adalah harapan masa
depan bagi setiap negara. Di era
kini, presentase pemuda hampir
dominan di setiap negara.
Menurut UU Nomor Tahun 2009
tentang Kepemudaan, pemuda
adalah warga negara yang

berumur 16-30 tahun, baik laki- §
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laki maupun perempuan.
Berdasarkan hasil Survei Sosial
Ekonomi Nasional (SUSENAS)
Badan Pusat Statistik (BPS),
pada Maret 2022 sebanyak 68,82
juta jiwa penduduk Indonesia
masuk kategori pemuda. Angka
tersebut porsinya mencapai 24%
dari total penduduk. Dari hasil
survei tersebut menunjukkan
bahwa tidak sedikit pemuda yang
bertebaran di berbagai daerah
serta ikut andil dalam
membangun nilai suatu bangsa.

Dalam zaman modern ini,
pemuda di istilahkan dengan kata
“Kaum Milenial”. Namun, sangat
memperhatinkan keberadaannya
terutama di negara kita. Banyak
pemuda kini yang surut
kemauannya dalam berkembang.
Banyak diantara kita yang mager
untukmenggerakkanjasad dalam
beraktifitas mempersiapkan
masa depan. Juga banyak
diantara kita yang membuang-
buang waktu, menyibukkan diri
melakukan aktifitas yang jauh dari
katamanfaat.

Sekali-kali, coba kita lihat
dibagian belahan dunia, kita
tengok keadaan Gaza Palestina
hari ini, keadaan yang tak pernah
tenang, ketakutan yang tak
pernah berujung, merasa terus
tertekan serta banyak
merasakan hambatan hingga
menjadikannya penghalang bagi
kedamaian. Nasib anak-anak
yang berteriak mencari orang
tuanya, memanggilnya dengan
isak tangisan “Ya Abi Aina ? Ya
ummi, Aina?”. Mereka mencari
saudaranya, keluarganya
bahkan tak sedikit dari mereka
yang kehilangan sanak familinya.
Hidup menderita, siap
kehilangan keluarganya bahkan
nyawa. Kondisi Gaza adalah
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cerminan terbalik kita hari ini.
Mereka susah payah menjaga,
merawat peradaban, sedang
masyarakat kita sudah mulai
merusak bahkan ingin
memporak-porandakan
peradaban. Dimana keadaan kita
di Indonesia yang merasakan
angin kesejukan, ketenangan
bahkan tentram dan aman,
namun masyarakatnya saling
membenci, menyakiti satu sama
lain, pembulian di sekolahan
bahkan juga di pesantren,
merosotnya moral bagi pemuda,
serta kufur terhadap nikmat yang
diberikan Tuhannya. Hal ini yang
dapat mengkikis utuhnya
peradaban di masa yang akan
datang.

Ujian tak melulu tentang
penderitaan, ujian tak selalu
mengenai hal yang menyesakkan
hati, tetapi seringkali ujian itu
datang dengan wajah kenikmatan
yang telah diberi, dirasakan,
namun tak di syukuri. Keadaan

<4

yang seperti ini sesuai dengan
apa yang pernah disampaikan
oleh salah satu ulama Jawa
Timur, cucu Sang Pahlawan
Nasional yaitu KHR. Ahmad
Azaim Ibrahimy. Beliau pernah
berdawuh: “Ujian terberat itu
bukan ujian musibah tetapi ujian
nikmat”. Ketika ujian musibah
yang datang, maka kita langsung
menyadari setiap kesalahan serta
ingin cepat kembali kepada Allah
Swt. sedangkan ketika nikmat
kehidupan la berikan, banyak
diantara hambanya lupa
bersyukur terhadap nikmat yang
ada, tidak menyadari bahwa
kadang sebuah nikmat itu adalah
suatu ujian yang harus kita
syukuri dan disikapi hati-hati.
Sebab, hidup adalah roda.
Sebagaimana roda terus
berputar, yang kini berada diatas,
esok mungkin berada di bawah,
yang kini merasa menderita akan
menemukan bahagianya, yang
sekarang merasa bahagia tinggal
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Kubuka sajak ini dengan detak basmalah
Dengan batin niat yang kuat menyala
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menunggu waktu saja untuk
menjemput keadaan yang
berbeda. Begitulah semesta
bekerja, la beraktifitas selagi
manusia bernapas. Hukum alam
masih berlaku, ia terus berpihak
kepada siapa saja tanpa kenal
waktu.

Maka sepantasnya bagi yang
dianugerahi bangsa yang
merdeka, dianugerahi tanah yang
tenang sebagai sajadah untuk
beribadah, serta kemakmuran
dan kejayaan yang ada
hendaknya disyukuri dengan
baik. Jaga bangsa ini dengan
kerukunan antar sesama, saling
tolong menolong satu sama lain,
menebar cinta kasih, menuai rasa
sayang serta menjunjung tinggi
moral dan peradaban. Sehingga
peradaban bangsa ini tetap
terawat, terjaga, serta
terlestarikan bagi setiap jiwa
generasimasadepan.

Pustakawan*

“Sebuah negeri hunian kaum santri
Sekuntum puisi merangkum seluruh arti”

“Sebuah ruang hunian nenek moyang
Setumpuk mazmur peninggalan leluhur”

= Kugubah sajak ini dengan getar basmalah
Dengan tarian pena yang menguntai indah hijaiyah

Kutembang sajak ini dengan kembang basmalah
Dengan semerbak wangi mimpi-mimpi
Yang merebak dari hati nurani

“Sebidang tanah merawat kenangan
Sebuah kota yang tak akan punah dari ingatan”

Sukorejo, 13 Agustus 2023
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